Separatum aus:

BIINE

SONDERHEFT

BREVITAS 4

Maren Jager / Hans Jiirgen Scheuer / Silvan Wagner
(Hrsg.)

Temporal Communities in der vormodernen
Kleinepik

Publiziert im April 2025.

Die »Beitrédge zur mediavistischen Erzahlforschung« (BmE) werden herausgegeben von Prof. Dr.
Anja Becker (Bremen) und Prof. Dr. Albrecht Hausmann (Oldenburg). Sie erscheinen online in
der University of Oldenburg Press unter der Creative Commons Lizenz CC BY-NC-ND 4.0.
Die BmE Sonderhefte »Brevitas« sind das Publikationsorgan der »Gesellschaft zur Erforschung
vormoderner Kleinepik — Brevitas<. Sie werden herausgegeben vom Vorstand (PD Dr. Silvan
Wagner, Prof. Dr. Anna Mihlherr, Prof. Dr. Friedrich Michael Dimpel, Patrizia Barton, Dr.
Mareike von Miller, Dr. Nina Nowakowski, Dr. Michael Schwarzbach-Dobson) unter Mitwirkung
des wissenschaftlichen Beirates. Die inhaltliche und redaktionelle Verantwortung fir das
einzelne Sonderheft liegt bei den jeweiligen Heftherausgebern.

http://brevitas.org/ — http://www.erzaehlforschung.de
ISSN 2568-9967

Zitiervorschlag fiir diesen Beitrag:

Terrahe, Tina: Pferdesegen und Wurmexorzismus oder: Kontingenzbewaltigung im
Fruhmittelalter. Von der heidnisch-germanischen Zauberformel zum christlich-apotropaischen
Mikronarrativ, in: Jager, Maren/Scheuer, Hans Jirgen/Wagner, Silvan (Hrsg.): Temporal
Communities in der vormodernen Kleinepik, Oldenburg 2025 (Brevitas 4 — BmE Sonderheft),

S. 1149 (online).



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://brevitas.org/kontakt
http://brevitas.org/
http://www.erzaehlforschung.de/

Tina Terrahe

Pferdesegen und Wurmexorzismus oder:
Kontingenzbewaltigung im Frithmittelalter

Von der heidnisch-germanischen Zauberformel zum

christlich-apotropiischen Mikronarrativ

Abstract. Althochdeutsche Beschworungen, Segen und (Zauber-)Spriiche konnen als
Wurzel vernakularer Literatur gelten und verfolgen zugleich apotropdische Ambi-
tionen. Mit ihren performativen Handlungsanweisungen und motivischen Topoi chan-
gieren sie zwischen Magie, Medizin und Religion. Am Beispiel einiger prominenter
Pferdesegen und Wurmexorzismen werden zeitweilig sich formierende Motivreihen
und Uberlieferungsgemeinschaften als >Temporal Communities< dargestellt und
analysiert. Die kodikologischen Befunde geben dabei den Blick frei auf kulturelle und
praxeologische Kontexte, in denen die Spriiche tradiert werden, damit sie ihre Wir-
kung entfalten und zur Kontingenzbewiltigung beitragen.

1. Einleitung

Die sogenannten althochdeutschen Zauberspriiche konnen als Wurzel der
deutschsprachigen Literatur gelten. Zumeist enthalten sie eine sogenannte
Historiola;' eine Erzahlung aus mythischer Vorzeit, in welcher schon ein-
mal eine Situation wie diejenige vorlag, mit der man aktuell konfrontiert
ist, und in der man den entsprechenden Spruch gebrauchen kann. Vielfach
handelt es sich dabei um ein medizinisches Problem wie eine Wunde, eine
Verrenkung oder eine andere korperliche Beeintrachtigung, die vor langer
Zeit erfolgreich geheilt wurde. Entsprechend dem magischen Gesetz der

Analogie soll das damalige Heilungswunder oder auch der medizinische
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Vorgang der gesundheitlichen Wiederherstellung vom vergangenen Ereig-
nis auf die Gegenwart tibertragen werden: So wie damals soll es auch heute
funktionieren.” Insofern begriindet sich der Anspruch auf die Wirksamkeit
dieser Formeln mit einer Erzahlung, einer kleinen epischen Einleitung, die
wegen ihrer Kiirze auch als >Mikronarrativik< zu fassen ist (Schumacher
2000, S. 202). Aufgrund ihrer literarisch-narrativen Anteile, in denen die
Formeln Erzahlungen zur Vergegenwartigung eines vergangenen Wunders
benutzen, konnen sie als lteste Zeugnisse der volkssprachlichen Epik gel-
ten.

Diese frithen Segens-, Gebets-, Beschworungs- und >Zauber<*-Formeln
haben apotropaische Ambitionen, um ganz praktische Probleme zu kom-
pensieren: Sie wollen Unheil abwenden, Krankes heilen, Wertvolles schiit-
zen und Ungewisses mit der Hilfe guter Machte in die rechte Bahn lenken.
Neben der Historiola (oder auch Narratio genannten, erzihlenden Text-
passage) verfiigen die zweigliedrigen Spriiche tiber einen weiteren Teil, der
die Wirkmachtigkeit garantieren soll, also die eigentliche Beschworungs-
formel selbst, die in der deutschsprachigen Forschung iiblicherweise In-
cantatio genannt wird. Im interdisziplindren wie internationalen Vergleich
ist diese Begrifflichkeit allerdings mehr als unscharf und harrt bis heute ei-
ner konkreten Definition. Der Terminus impliziert Performativitat, indem
er den Gesang benennt (lat. [in]cantare), der im angelsdchsischen Sprach-
raum mit den Begriffen >charm« oder >spell< in Szene gesetzt wird (Gager
1999; Lecouteux 1996; Murdoch 1995; Murdoch 1989). Mit ihren perfor-
mativen Handlungsanweisungen und motivischen Schemata sind die Sprii-
che den changierenden Bereichen von Magie, Medizin und Religion nicht
eindeutig zuzuweisen, werden aber gerne pauschal als »Zauberspriiche«
bezeichnet — ein publikumswirksamer Terminus, der allerdings illusori-
sche Assoziationen und Erwartungen hervorruft, die mithin jeglicher Grund-

lage entbehren.®
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Ein genauerer Blick auf die semantische Ebene zeigt, dass die meisten
Spriiche erstens genuin christlich und zweitens fest in einen geistlichen Ge-
brauchszusammenhang eingebunden bzw. untrennbar mit ihm verflochten
sind.® Heidnisch-germanische oder antik-pagane Elemente sind — abge-
sehen von sehr wenigen Zeugnissen, wie etwa dem >zweiten Merseburger
Zauberspruch« — fast gar nicht vorhanden.” Bei den iibrigen Texten liegt statt
»Zauber« oder >Magie« eher eine zwar naiv-superstitiose, aber keineswegs
unchristliche oder gar heidnisch-germanische (Laien- und Volks-)From-
migkeit vor, deren Praktiken und Usancen anhand der Text- und Uberlie-
ferungsbefunde naher zu bestimmen sein werden.®

Als >Temporal Communities< funktionieren diese Spriiche und Segen
auf verschiedenen Ebenen: Inhaltlich lassen sich feste und immer wieder-
kehrende Motive und Topoi (sogenannte Wanderformeln [Krotz 2013, S. 252;
Schwab 1994, S. 355]) ausmachen, die in zahlreichen Variationen auf-
treten: Pferdesegen etwa finden sich nahezu in allen Zeiten und allen Kul-
turen, und die Methode des Exorzismus, bei der mit diversen (Zauber-)Sprii-
chen Wiirmer aus dem Korper ausgetrieben oder ausgeleitet werden, ist so-
gar schon Jahrtausende vor Christus und in fernéstlichen Kulturen nach-
weisbar. Das Phidnomen einer zeitweilig sich formierenden Gemeinschaft
lasst sich demnach auch im Rahmen von Performativitit als universale kul-
turiibergreifende Konstante fassen, die sich bis in die Neuzeit fortsetzt.’
Dariiber hinaus kénnen solche temporaren Zusammenschliisse aber auch
an der Materialitit beobachtet werden, wenn sich spezifische Uberliefe-
rungsgemeinschaften bilden.

Erzdhlungen und somit Kleinepik sind die Texte insofern, als sie in ihren
Historiolae mit Analogie-Geschichten arbeiten, also (Mikro-)Narrative aus
einer mythischen Vorzeit prasentieren, in welcher der gleiche Heilungsvor-
gang schon einmal funktioniert hat — was den Erfolg des aktuellen perfor-
mativen Aktes garantieren soll. Jedoch geht die Funktion der epischen Pas-
sagen noch weiter, sie intendieren eine vollstandige »Fusionierung von Ver-

gangenheit und Zukunft« (Schulz 2000, S. 306): Es geht
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um eine mimetische Sequenzbildung; durch eine entsprechende Deixis etwa,
durch wortliche Rede, durch die Nennung von Namen und durch gebundene
Sprache im analogen Mythologem entsteht der Eindruck von Performanz, ge-
nauer, es wird suggeriert, dafl die vergangene Heilssituation raumlich und zeit-
lich prasent ist. Raumliche und zeitliche Alteritit [...] wird neutralisiert, iiber
allem spannt sich die Klammer einer media aetas, die ein Zeitverstindnis
setzt, wonach alles, d. h. vom Anbeginn bis zum Jiingsten Gericht, nur immer
eine Zeit vorstellt. (Schulz 2000, S. 306f.)

Am Beispiel einiger prominenter Pferdesegen und Wurmexorzismen mochte
ich solche temporér sich formierenden ,Communities‘ vorfithren und ana-
lysieren, wie Zeit und Raum bei diesen Texten miteinander verschmelzen.
Um die Frage zu klaren, warum sich solche Gemeinschaften bilden, warum
man genau diese Texte gemeinsam in einer Handschrift eingetragen und
mit welchen Strategien man sie von dort aus weitertradiert hat, soll der
Fokus auf iiberlieferungsspezifische Aspekte gerichtet werden. Anhand der
angrenzenden Mitiiberlieferung und des kodikologischen wie paldogra-
phischen Befundes kann Niheres zur Praxeologie dieser Texte, zu ihrer Ge-
brauchssituation und zum Interessenshorizont, vor dem sie entstanden sind,
eruiert werden: Wer tragt wann diese Spriiche wo in der Handschrift ein
und was bezweckt man mit ihnen? Wie und wozu benutzt man sie in wel-
chen gesellschaftlichen Schichten? Anhand der Uberlieferung sind zudem
Riickschliisse auf die kulturellen Kontexte maoglich, in welche sich die Sprii-

che einschreiben, um ihre heil- und wundersame Wirkung zu entfalten.

2. Forschungssituation

Frithmittelalterliche vernakulare Segen, (Zauber-)Spriiche und Beschwo-
rungen haben schon aufgrund ihres Status’ als ilteste volkssprachliche
Schriftzeugnisse erhebliche Beachtung gefunden — und dies auch schon seit

langer Zeit. Daher ist man aber auch mit all den Forschungsparadigmen
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des 19. und frithen 20. Jahrhunderts konfrontiert, als man das Urgermani-
sche oder gar »ein getreues Abbild der steinzeitlichen Urformen«'’ darin
entdecken wollte, fiir das man sich auch aus nationalistischen Griinden in-
teressierte. Tatsdchlich ist genuin Unchristliches nur in sehr wenigen Ein-
zelzeugnissen enthalten, darunter der >zweite Merseburger Zauberspruchs,

der die germanischen G6tternamen nennt:

Phol ende Wuodan vuorun zi holza.

du wart demo Balderes volon sin vuoz birenkit.
thu biguol en Sin<th>gunt, Sunna era swister;
thu biguol en Friia, Volla era swister;

thu biguol en Wuodan, so he wola conda:

sose benrenki, sose bluotrenki, sose lidirenki:
ben zi bena, bluot zi bluoda, lid zi geliden,

sose gelimida sin."

Phol und Wotan ritten in den Wald.

Da verrenkte sich Balders Fohlen den Fuf3.

Da besprach ihn Sinthgunt, die Schwester der Sonne,

da besprach ihn Frija, die Schwester der Volla,

da besprach ihn Wotan, der es sehr gut konnte.

Wie Knochenverrenkung, so Blutverrenkung, so Gliederverrenkung:
Knochen zu Knochen, Blut zu Blut,

Glied zu Glied, so sollen sie zusammengeleimt sein.

In der epischen Einleitung wird zunéchst unvermittelt von einer Gruppe
heidnischer Gotter erzahlt, die sich gemeinsam auf einer Reise zi holza (ins
Holz, also: in den Wald) befinden, als sich Balders Fohlen den FuB ver-
staucht. Dieser infolge der Verletzung nun lahme Pferdeful3 wird erst von
zwei Frauen (Sinthgund und Frija) und anschlieBend von Wodan selbst be-
schworen (V. 5).

Es herrscht in der Forschung Uneinigkeit dariiber, wie die Verse zu iiber-
setzen waren: ob insgesamt vier Frauen den kranken PferdefuB besprechen
oder ob Sunna und Volla lediglich als Schwestern der zwei beschworenden

Frauen aufzufassen sind. Auch wird die Ansicht diskutiert, Wotan habe als
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letzter die Beschworung vornehmen miissen, weil die Frauen damit nicht
erfolgreich gewesen seien (Schiel 1953, S. 25). Meines Erachtens beschwo-
ren hier nur Sinthgunt, Frija und Wotan, was auch hinsichtlich der Anzahl
mit den drei verschiedenen Erkrankungen korrespondiert, die anschlie-
Bend genannt werden: Knochen-, Blut- und Gliederverrenkung. !> Die ural-
te magische Konnotation der Dreizahl muss nicht gesondert hervorgeho-
ben werden.

Bis hierhin haben wir es jedenfalls mit der sogenannten Historiola oder
Narratio zu tun: der Heilungsgeschichte, wie sie einst geschah. Es folgt dann
unmittelbar die Incantatio, die eigentlich wirkméchtige Formel, die besagt,
dass samtliche Erkrankungen (renki) heilen sollen (V. 6—8). Fasst man mit
Monika Schulz Magie als die »Kunst der Veranderung«, mit der eine ent-
standene Unordnung wieder zurechtgeriickt werden soll, so ist diese For-
mel prototypisch fiir die wiederherzustellende Ordnung, fiir das »wieder
Heil-Machen«'*: ben zi bena, bluot zi bluoda ...: »Knochen zu Knochen,
Blut zu Blut, Glied zu Glied, so sollen sie zusammengefiigt sein.«

Gemeinsam mit dem ersten wurde dieser >zweite Merseburger Zauber-
spruch« wohl im 10. Jahrhundert auf einem ehemals leeren Blatt (fol. 85")
eingetragen, wobei von einem Codex bei der Handschrift Merseburg, Dom-
stiftbibliothek, Cod. 136 nur unter Vorbehalt die Rede sein kann (Abb. 1).
Bereits am Digitalisat wird schnell deutlich, wie heterogen die Sammel-
handschrift beschaffen ist. Sie besteht aus insgesamt fiinf Faszikeln, denen
immer wieder Blatter oder Lagen hinzugefiigt oder auch entnommen wur-
den.'* Insofern lasst sich der Gebrauchskontext der Spriiche aufgrund ihrer
Positionierung innerhalb dieses lose zusammengehefteten Konvoluts von
Pergamentblattern kaum bestimmen. !>

Mit der genannten Datierung beziehe ich mich auf die einzig empirisch
nachvollziehbare, namlich auf den Zeitpunkt, zu dem der Spruch in die
Handschrift gelangte. Die &ltere Forschung hat bisweilen versucht, diese
und dhnliche Spriiche anhand von sprachlichen Merkmalen auf imaginier-

te, heute nicht mehr erhaltene Vorlagen, zuriickzufithren und somit dann
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das mutmaBliche Entstehungsdatum zu rekonstruieren, was allerdings
schnell willkiirlich wird und je nach Interessenlage auch stark variieren
kann. '® Deshalb sei in aller Deutlichkeit gesagt: Man kann bis heute nicht
entscheiden, ob nicht die christlichen Spriiche diejenigen waren, die zuerst
existierten, und dann nachtriglich (vielleicht sogar von einem Geistlichen)
>riick-paganisiert¢, also im Nachhinein mit den germanischen Gotterna-
men versehen wurden (Eichner/Nedoma 2000/2001, S. 52—62; Schwab
1995, S. 262).

Auch der >erste Merseburger Zauberspruch« enthélt nichts eindeutig Pa-
ganes. Er nennt die Idisen, unter denen man sich heidnische Walkiiren vor-
stellte und einen germanischen Matronenkult erwog (Steinhoff 2012; Schu-
macher 2000, S. 209f.; Geier 1982, S. 367; Wehrli 1980, S. 23f.; Grimm
1842, S. 4-6). Tatsichlich bezeichnet das altsdchsische Lemma idis (ahd.
itis) nichts anderes als die »Frau« oder »Jungfrau« schlechthin (Haug/Voll-
mann 1991, S. 1143), hochstens noch eine verheiratete und sozial vermut-
lich eher hochstehende Frau, und es ist im Althochdeutschen iiberaus weit
verbreitet (AWB).

Die wenig aufregende und desillusionierende Feststellung, dass regelrech-
ter >Zauber< im >zweiten Merseburger Zauberspruch« gar nicht vorkommt,
gilt fiir die Textsorte iiberhaupt. Auch wenn eine Korpus-Definition frither
volkssprachlicher >Zauber<-Spriiche, Beschworungen und Segen bislang
noch aussteht, zeigt ein Blick {iber die bisherigen Zusammenstellungen
rasch: !’ Bis auf den >zweiten Merseburger Zauberspruch« ist nahezu alles,
was innerhalb der frithmittelalterlichen Literatur als »Zauberspriiche«< de-
Kklariert wird, aus christlicher Perspektive vollkommen unproblematisch auf-
grund zahlreicher Anlagerungen von liturgischen Gebetsformeln und der
Beteiligung von christlichem Personal wie etwa Heiligen oder Jesus selbst. '

So religios und konventionell der Inhalt anmutet, so speziell sind hinge-
gen die Uberlieferung und Materialitit dieser Texte: Oft ist kein eigentli-

cher Platz fiir sie vorgesehen, und daher erscheinen sie im frithen Mittelal-
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ter als nachtrigliche Marginalien oder Glossen an den Randern von Hand-
schriften oder (wie die >Merseburger Zauberspriiche«<) auf urspriinglich frei
gelassenen Blattern. Schriftlichkeit findet in dieser Zeit fast ausschlieBlich
im geistlichen Kontext statt, und wegen ihrer Uberlieferung am Blattrand
sind die kleinen Texte (bzw. Bruchstiicke) eher der Zerstérung oder dem
Verlust ausgesetzt, als wenn sie im Schriftspiegel integriert wiren. '

Aus diesem Befund leitete man zu Unrecht die These ab, es sei von einem
prekiren Verhiltnis zwischen dem christlichen Gebrauchsumfeld und den
vermeintlich heidnisch-paganen Spuren auszugehen, die angeblich mit den
Spriichen Einzug in geistliche Handschriften gehalten hitten. Dies habe sich
in ihrem marginalen Status als Randeintragungen widergespiegelt; eine Po-
sition, die sie besonderen Gefahren ausgesetzt habe, da sie dort vielfach
abgeschnitten oder auf andere Weise eliminiert wurden. Deshalb halt sich
beharrlich die Annahme eines Widerspruchs zwischen dem angeblich so
heiklen Inhalt der >heidnisch-germanischen«< Spriiche und dem kulturhis-
torischen Kontext im Kloster, wie sie etwa Christa Haeseli zu erhirten ver-
sucht hat. Aus dieser Perspektive mag der volksprachlichen Streuiiberlie-
ferung ein gewisser Reiz des Verbotenen anhaften: altertiimliche Formeln
aus heidnisch-paganer Vorzeit, von geistlicher Hand (heimlich?) in den
sakralen Codex eingetragen, wo sie fortan ein Fremdkorper-Dasein fristen
(Haeseli 2011, S. 126—141).

Diese These geht zuriick auf eine Frage, die sich Jacob Grimm stellte, als
er die >Merseburger Zauberspriiche« erstmals der Offentlichkeit prisen-

tierte und sich wunderte,

wie sich unsre heidnischen Gedichte verlieren konnten mitten in ein christli-
ches Buch, wie ein Monch die Hand ansetzen mochte, um vermaledeite Na-
men, die gescheut und gemieden wurden, auf dasselbe Blatt, das auch den des
allméchtigen, ewigen Gottes enthalt, zu schreiben? (Grimm 1842, S. 20)

Auch Elias von Steinmeyer ging noch davon aus, diese Uberlieferung ver-

orten zu konnen in diachronen »Perioden, in denen das Christentum sich
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erst mithsam Bahn brach und der alte Paganismus unter oberflachlicher
christlicher Tiinche fortwucherte« (Steinmeyer/Sievers 1916, S. 368).

Auch wenn man heute keine >urgermanischen< Zauberformeln mehr
sucht, sind in der Forschung noch immer erhebliche Desiderate zu verzeich-
nen. Es ist zwar ein kodikologisches Interesse vorhanden, jedoch isolierte
man in den einschligigen Editionen die Spriiche von ihren Tragerhand-
schriften; so auch auf Abbildungen, indem man nachfolgende Eintrige foto-
mechanisch entfernte, ohne darauf hinzuweisen (Abb. 2). Genaugenommen
ist das eine Verfialschung des Quellenmaterials, sicherlich aber aus dem
gutwilligen Bemiihen heraus, den oder die Leser*in nicht mit dem um-
stehenden, vermeintlich unwichtigen Gekritzel zu beléstigen.?’ Lange Zeit
hat man starke Bearbeitungsspuren und Lesereintragungen auf einer Hand-
schriftenseite — die den palaographischen Befund ja eigentlich erst interes-
sant machen — als Verunreinigung des urspriinglichen Textes abgewertet.
Mit Claudine Moulin verstehe ich hingegen Annotationen grundsatzlich als
wertvolle Quellen fiir den Gebrauchszusammenhang der Handschrift und
somit als »Unikalisierung« (Moulin 2019, S. 59): Die Benutzer*innen schrei-
ben sich in das Buch ein, entwickeln es weiter und tragen damit zur Objekt-
biographie dieser Handschrift bei, auf der der Fokus liegen sollte.?!

Fiir die eigentlich relevanten praxeologischen und kulturhistorischen
Fragestellungen (nach dem Gebrauch der Texte, und zwar genau dort, wo
sie auch entstanden sind: im Kloster, geschrieben von Geistlichen) und Fra-
gen nach dem Interessenshorizont, vor dem sie entstanden und eingetra-
gen wurden — fiir diese Fragen ist logischerweise alles, was darum herum
notiert, herausgeschnitten oder ausradiert worden ist, und die Handschrift
insgesamt zu untersuchen.

In einer ersten Studie konnte ich bereits einen direkten Zusammenhang
zwischen den Randeintragungen und der Tragerhandschrift sowie ihrem
Haupttext nachweisen, und zwar an einem Codex, der von Haeseli als bei-
spielhaft dafiir angefiihrt wurde, dass erstens Monche versucht hitten, den

frei gebliebenen Blattrand vor nachtriglichen Eintragungen zu schiitzen,
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und dass zweitens Textteile aus Griinden der Zensur herausgeschnitten
und andere wiederum durch Rasur nachtréglich entfernt worden seien
(Haeseli 2011, S. 118). Bei dieser Trierer Handschrift 40/1018, die in der
Forschung vielfach als >Zauberbuch« deklariert wurde, lasst sich schon an-
hand des kodikologischen Befundes (Tintenanalyse und Schreiberidentifi-
kation) nachweisen, dass die Glossen zeitgleich mit dem Haupttext entstan-
den sein miissen und sich der oder die Schreiber*in der volkssprachlichen
Textteile folglich intensiv mit dem Haupttext auseinandergesetzt haben muss
(Terrahe 2022, S. 134f. und Anm. 60, S. 143 u. 6.). Mehr noch: Die Rand-
eintrage stehen in einem direkten Abhéngigkeitsverhiltnis zum Haupttext,
indem sie assoziativ miteinander verbunden sind: Nennt die im Schrift-
spiegel platzierte alphabethische Liste einen bestimmten Krauternamen, so
notiert der oder die Leser*in am Blattrand in logischer Konsequenz ein ent-
sprechendes Rezept mit dazugehorigem Segen und im besten Fall noch eine
kurze Anweisung, welche performativen Handlungen nétig sind, um die ge-
wiinschte Wirkung zu erzielen (etwa im Mondschein das kranke Wesen erst
drei Mal zu umrunden, bevor man den Segen dann in das linke Ohr zu spre-
chen hat).??

Zum Konzept der >Temporal Communities< passt dieser Befund inso-
fern, als sich diese kleinen, episch-apotropaischen Spriiche zeitweilig mit
gattungsmapBig stark differierenden Schriftzeugnissen verbinden und in der
Tragerhandschrift eine durch Assoziationsketten verkniipfte Gemeinschaft
eingehen, die den Nutzer*innen im klosterlichen Gebrauchskontext von
hochstem Wert gewesen sein kann: Liest man die Liste der Krauternamen,
so ist ein am Blattrand notiertes Beispiel fiir die praktische Anwendung si-
cherlich hochst willkommen — zum Teil sogar vielleicht auch derart gefragt,
dass man es kurzerhand herausschneidet, um es direkt einstecken und mit-
nehmen zu konnen — zum Beispiel um einen entflogenen Bienenschwarm
wieder einzufangen.?

Die semantische Verbindung zwischen den frithen volkssprachlichen

Glossen und ihren lateinischen Tragerhandschriften ist aber nicht immer
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auf den ersten Blick leicht zu erkennen, und indem man sie isoliert von der
Uberlieferung edierte, wurde der ohnehin nur schwer erkennbare inhaltli-
che Kontext eliminiert.”* Im negativen Sinne begiinstigend wirkte dabei
das forschungspolitische Hemmnis der disziplindren Trennung von lateini-
scher Philologie und germanistischer Mediavistik, die eine sprachiibergrei-
fende Analyse dieser bilingualen Codices erschwert.

Schon Heather Stuart und Friedrich Walla verwiesen darauf, »welche
Gefahren bestehen, wenn die Segen ohne Bezug zur Art ihrer Uberlieferung
betrachtet werden« (Stuart/Walla 1987, S. 76). Die eigentlich interessanten
Informationen zur Praxeologie dieser Literatur bleiben im Verborgenen:
ein Problem, das letztlich aber auch dem Format der analogen Papier-Edi-
tion geschuldet ist und nur mithilfe von digitalen Editionsverfahren um-
gangen werden konnte.?

Tatsachlich ist es inzwischen aufgrund der schnellen Verfiigbarkeit von
Digitalisaten relativ einfach, den kodikologischen Zusammenhang von den
vermeintlich heidnischen Fremdkorpern, von den sekundéren Nachtragen
oder auch Glossen zum Haupttext der Tragerhandschrift nachzuvollziehen
und auszuwerten. Aus den so gewonnenen Erkenntnissen lasst sich konkret
erschliefen, wie und wozu man diese Texte und auch die entsprechenden
Codices benutzt, mit welchem Interesse man die Eintrage in die Hand-
schrift inseriert und somit die hier zu untersuchenden >Temporal Commu-

nities< iiberhaupt erst konstruiert hat.

3. Temporal Communities in der Handschrift Wien, ONB, Cod. 751

Dies mochte ich im Folgenden am Beispiel der sehr frithen und prominen-
ten Wiener Handschrift Cod. 751 aus dem 9. Jahrhundert zeigen.?® Be-
rithmt ist sie, weil sie auf dem letzten und urspriinglich frei gebliebenen Blatt
den (dem paldographischen Befund nach) dltesten deutschen Pferdesegen
enthilt (Abb. 3, Z. 18—22):
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De hoc quod spurihalz dicunt. Primvm pater noster. Visc flot aftar themo
uuatare, uerbrustun sina uetherun. tho gihelida ina use druhtin. the seluo
druhtin, thie thena uisc gihelda, thie gihele that hers theru spurihelti. AMEN.?’

Gegen das, was wir Spurihalz nennen. Zuerst ein Vaterunser. Fisch schwamm
in dem Wasser, er verstauchte seine Flosse. Da heilte ihn unser Herr. Derselbe
Herr, der diesen Fisch geheilt hat, der heile dieses Pferd vom Spurihalz. Amen.

Direkt darunter ist einer der frithesten Wurmexorzismen eingetragen, und
zwar die altniederdeutsche Variante des beriihmten Nesso-Spruches (Gang
uz, Nesso),?® die ebenfalls in der Forschung sehr intensiv beachtet wurde;
ein Spruch, mit dem man einen Wurm (der als universeller Krankheitser-
reger oder auch Krankheits-Ddmon verstanden wurde) aus dem FuB eines
lahmenden Pferdes herausbringen kann (Abb. 3, Z. 23—26):

Contra vermes. Gang it, nesso, mid nigun nessiklinon, it fana themo marge
an that ben, fan themo bene an that flesg, tit fan themo flesge an thia hud, it
fan thera hud an thesa strala. drohtin, uuerthe so!*’

Gegen Wiirmer. Geh hinaus, Wurm, mit neun Wurmkindern, raus von dem

Mark in den Knochen, von dem Knochen in das Fleisch, raus von dem Fleisch

130

in die Haut, hinaus von der Haut in diesen Pfeil/Hornstrahl~". Herr, so werde

es!

Die inhaltlichen Parallelen dieser deutschen Textteile auf dem letzten Blatt
der Wiener Handschrift zu anderen frithen volkssprachlichen Glossen ist
bereits intensiv untersucht worden, doch weil man die deutschen Passagen
dieses Codex wie iiblich vor allem mit anderen vernakularen Spriichen in
Beziehung gesetzt und dabei insbesondere das Verhéltnis zu weiteren Spu-
rialz-Spriichen oder die sprachlichen Unterschiede zwischen dem hoch-
und dem niederdeutschen Wurmexorzismus betrachtet hat, bleibt der di-
rekte Gebrauchszusammenhang dieser Textstellen in ihrer Tragerhand-

schrift selbst bislang weitgehend unklar.?!
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Gerhard Eis ist immerhin aufgefallen, dass sich das zentrale Spurialz-
Wort aus dem Pferdesegen bzw. dem Spruch vom Fisch mit der verstauch-
ten Flosse schon oben auf der Seite findet (fol. 188, Z. 1) (Eis 1964, S. 53—
55; Kruse 1976, S. 1791.).%? Es ist eine Aderlass-Anweisung (Z. 1—4: ...d spu-
rihaiz dicimus. si in dextero pede...); und zwar eine spezielle Aderlassme-
thode fiir die Krankheit SPURIALZ, unter der man sich (grob vereinfacht)
das Lahmen eines Pferdes vorzustellen hat; genauer gesagt: die Hufrehe
(Laminitis), die kompliziert zu behandeln und gefahrlich ist, da sie oft t6d-
lich verlduft.** Theodoricus Cerviensis behandelt in seiner >Mulomedicinac
die entsprechende Krankheit unter der lateinischen Bezeichnung infustitu-

ra als Gliederstarre:

Bei infusio oder infunditura handelt es sich um die Hufrehe. Dabei bezeichnet
der Terminus infusio die Krankheitsursache, wonach die Hufrehe durch das
Sammeln von Korpersiften in den FiiBen bzw. Hufen entsteht. Der Zusam-
menhang zwischen einer Durchfallerkrankung und der Hufrehe muss letztlich
in den Korpersaften gesehen werden, die somit verstarkt im Korper in Bewe-
gung geraten.‘”

Dieses medizinische Rezept passt also mit dem unten eingetragenen Segen
zu der SPURIALZ-Krankheit eigentlich perfekt zusammen, wird aber we-
gen der Sprachbarriere (weil es lateinisch ist) auch in der aktuellen For-
schung (geschweige denn in modernen Editionen) kaum mehr beriicksich-
tigt.**

Bei den folgenden zwei Texten handelt es sich dann um lateinische Se-
gen, die ebenfalls Tieren zugedacht sind: zuerst ein Spruch, der dariiber in-
formiert, wie man Wiirmer totet (Z. 4—7: ad vermes occidendos), gefolgt
von einem Bienen- (Z. 7—9: ad apes conformandos) und einem Hiihnerse-
gen (Z. 9—11: ad pvllos de nido): Letztere mogen wachsen und sich vermeh-
ren, wiahrend die Bienen, Magde des Herrn, bei ihrem Besitzer bleiben und
damit Gottes Willen erfiillen sollen, anstatt auszuschwirmen. Daran an-

schlieBend folgt noch ein Universal-Segen, eine Kurzfassung des Textes
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Contra sagittam diaboli (Z. 11-17),%° der sich als unspezifische Abwehr ge-
gen Ubel verschiedenster Art anwenden lisst. Die Bezeichnung als >Teu-
felsbeschworung« oder >Teufelssegen« verleiht dem Text wiederum schein-
bar eine satanistische Aura und lasst somit wesentlich Aufregenderes ver-
muten, als er schlieBlich zu bieten vermag.

Diese Textpassagen von Cod. 751, die bislang nicht systematisch im (ko-
dikologischen) Zusammenhang, sondern meist separat in unterschiedlichs-
ten Kontexten untersucht wurden, mégen auf den ersten Blick recht hete-
rogen wirken. Unabhéngig davon ob lateinisch oder deutsch, beschéftigen
sie sich aber allesamt mit Tieren und beanspruchen apotropaische Signifi-
kanz: Sie wollen Unheil abwenden, und insbesondere das lateinische Wurm-
Liquidierungs-Rezept (Z. 4—7) fiigt sich mit dem altniederdeutschen Wurm-
Exorzismus (Z. 23—26) von der Textintention her auch bestens, denn den
Pferdeful3 dachte man sich krank, weil man einen Wurm darin vermutete.

Wie hiangen nun aber diese Spriiche auf dem urspriinglich leer gebliebe-
nen letzten Blatt (fol. 188") mit der Tragerhandschrift zusammen, in die sie
als sekundére Inserate nachtréglich eingefiigt wurden??” Der &lteren For-
schung zufolge sind namlich auch diese Textpassagen angebliche Fremd-
korper: Wahrend sie von Steinmeyer/Sievers als »Zauberformeln« bezeich-
net wurden (Steinmeyer/Sievers 1916, S. 372; Haeseli 2011, S. 61, Anm.
229), erwog Norbert Kruse einen Zusammenhang mit der christlichen Mis-
sionierungspraxis im Kampf gegen die alte Religion (Kruse 1976, S. 184;
Krotz [2024a]). Dass die Glossen dennoch mit den Texten des Codex refe-
rentiell verbunden sind, geht aus der jiingsten Forschung nicht ohne Wei-
teres hervor.

Um diese Verbindung zu tiberpriifen, wird man zunéchst in der direkten
Umgebung des letzten leer gebliebenen Blattes nachsehen und blittert zu-
riick auf fol. 188t (Abb. 4). Der dort zuunterst notierte Text hat sogar noch
eine gewisse Aufmerksamkeit gefunden (Steinmeyer/Sievers 1916, S. 370):
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Petrus, Michael et Stephanus ambulabant per viam; sic dixit Michahel: Ste-
phani equus infusus. signet illum deus, signet illum Christus, et [h]Jerbam co-

medat et aquam bibat.

Petrus, Michael und Stephan gingen iiber die StraBe spazieren; da sagte Mi-

chael: »Stephans Pferd lahmt.« Gott segne es, Christus segne es [mit einem
38

Kreuzzeichen] und es fresse Gras und saufe Wasser.
Es handelt sich um einen Pferdesegen, von dem aber genaugenommen nur
die Historiola vorhanden ist, und der die identische Struktur aufweist, wie
der beriihmteste dieser Sorte: der >Trierer Pferdesegenc<, der wiederum mit
dem Spurialz-Wort operiert und davon berichtet, wie Jesus das Pferd des
Heiligen Stephanus heilte, nachdem es sich auf einer Reise die entspre-
chende Erkrankung oder Lihmung zugezogen hatte.*

Evident ist bei diesem Segen nicht nur die inhaltliche Parallele zum
»zweiten Merseburger Zauberspruchs, bei dem Gatter (oder hier: heilige Fi-
guren) auf Reisen ein lahmendes Pferd von der Krankheit heilen, die man
SPURIALZ nennt, sondern auch semantisch exakt kongruent mit der me-
dizinischen Spurialz-Aderlass-Anweisung auf der Riickseite des Blattes
(fol. 188), korrespondierend mit den dortigen Tiersegen und der Wurm-
beschworung. Die Merseburger, germanisch-mythologische Reisegruppe
ist hier ganz trivial mit christlichem Personal bestiickt: St. Stephan und
Christus selbst.

Der lateinische Pferdesegen wurde ohne jegliche Anderungen im Layout
wie eine Fortsetzung (fol. 188, Z. 24—28) direkt im Anschluss an einen an-
deren Text eingetragen, von dem der Handschriftencensus alteren Studien
zufolge Auskunft gibt, es handele sich um das >Martyrologium« des Beda.*’
Entgegen den dortigen Angaben befindet sich dieser vorhergehende Text
jedoch nur auf fol. 188" und beginnt nicht schon auf fol. 187", wie auch
deutlich am unterschiedlichen Textlayout zu erkennen ist (Abb. 5). Mit Ver-
weis auf Kazutomo Karasawa hat nun aber Elke Krotz statt des >Martyro-
logiums«< einen metrischen Kalender (Menologium) identifiziert, dessen

Autor nicht Beda sein kann.*!
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Warum dieser Kalender oder auch das vermeintliche >Martyrologium«<
dem lateinischen Pferdesegen vorgeschaltet ist und wie beides miteinander
zusammenhangt, hat — soweit ich sehe — noch niemand gefragt, obwohl der
Zusammenhang offensichtlich ist, und genau an solchen Schnittstellen 1asst
sich das Konzept der >Temporal Communities« fiir die Textsorte der frithen
Segen, Beschworungen und (Zauber-)Spriiche besonders fruchtbar ma-
chen: Der metrische Kalender verzeichnet namlich die Namen von heiligen
Martyrern im Jahresverlauf und erwahnt am Ende den Heiligen Stephan
(Z. 19), dessen Tag der 26. Dezember ist, und der als Patron der Pferde
gilt.*> Dieser Heilige tritt daher auch in allen Pferdesegen auf, und wenn
sein Name im Kontext des Menologiums genannt wird, ist es nicht weiter
verwunderlich, wenn ein(e) Schreiber*in direkt im Anschluss einen weite-
ren Text einfiigt, der sich mit dieser Person beschiftigt. Vom Pferdesegen
ist der assoziative Schritt zum medizinischen Rezept gegen eine Pferde-
krankheit oder auch zur Aderlass-Anweisung nicht mehr weit — verbunden
auch durch die Krankheitsbezeichnung infusus [est] bzw. SPURIALZ. Selbst
wenn sich die dargestellten kleinen Texte sowohl in der Sprache als auch in
der Disziplin bzw. der Textgattung voneinander unterscheiden (Kalender,
Heiligenlegende, Segen, medizinische Anweisung, Beschworung / Exor-
zismus und Gebet), so bilden sie eine zeitweilige Gemeinschaft in dieser
Handschrift aufgrund ihrer motivischen Verwandtschaft, die sich vollkom-
men logisch und konsequent erschliet, wenn man die Glossen in ihrem
kodikologischen Kontext betrachtet — {iber Genre-, Disziplin- und Sprach-
grenzen hinweg. Gattungsspezifisch und performativ differierende Texte
werden tiber Assoziationsketten miteinander kombiniert bzw. fusionieren
regelrecht, wenn der Heiligenkalender unmittelbar iibergeht in eine Heili-
genlegende (fol. 187%), bei der an das dort narrativ in Szene gesetzte Hei-
lungswunder ein medizinisches Rezept angefiigt wird. Rezepte wirken aber
im mittelalterlichen Weltverstindnis immer besser, wenn anschliefend

noch ein Segen iiber das erkrankte Korperteil gesprochen wird.
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4. Fazit

An diesem kleinen Beispiel sollte deutlich geworden sein, wie viele Infor-
mationen in den Handschriften bisher noch unentdeckt sind — selbstver-
standlich auch, weil man bislang (und so auch teils noch heute) keine Digi-
talisate zur Verfiigung hatte. Der Mangel an Daten liegt in diesem Bereich
dariiber hinaus aber vor allem an der monodisziplindren Forschungsper-
spektive, bei der man den Fokus primér auf die volkssprachigen Glossen
und Abschnitte gelegt und die umliegenden lateinischen Texte ignoriert hat.
Dieses kleine Beispiel zeigt schlieBlich auch, dass diese Spriiche ganz har-
monisch mit dem christlich-klosterlichen Kontext verwoben sind, in den sie
eingeschrieben wurden.

Das Nebeneinander von christlichen und heidnisch-magischen Vorstel-
lungen ist in vielen Textklassen gut bezeugt. In besonderem MaSe gilt dies
fiir den Bereich der Weissagung. Er ist etwa mit der Traumdeutung durch
die Bibel im mittelalterlichen christlichen Weltbild fest verankert. Die Be-
zeichnungen fiir Zauber und Weissagung sind Teil einer fiir das Deutsche
noch zu schreibenden Geschichte der religiosen Sprache. Diese ist selbst
wiederum Teil einer Geschichte der religiosen Ideen. Sie findet ihren Aus-
gangspunkt in der grundlegenden Unterscheidung von >heilig« und >pro-
fanc; die in Europa heute weithin gelaufige Unterscheidung von >christlich«
und >heidnisch« ist demgegeniiber sekundar und taugt nicht zur Beschrei-
bung von sprachlichen und auBersprachlichen Verhiltnissen im Frithmit-
telalter.*

Dessen ungeachtet werden solche Textpassagen in der Forschung weiter-
hin als >Zauberspriiche« betitelt, obwohl sie meines Erachtens mit ganz kon-
kretem >Zauber< wenig zu tun haben — schon gar nicht mit dem angeblich
>heidnischen Zauber< unserer imaginierten germanischen Vorfahren. Den

»heimlichen Anhénger des alten Heidenthums«, der im Verborgenen »ver-
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maledeite Namen« und pagane Zauberspriiche in christliche Codices gekrit-
zelt hat (Grimm 1842, S. 20), gab es wohl nicht; er bleibt ein romantisches
Phantasma.

Jedoch konnen jenseits dieser alten Forschungsparadigmen endlich
konkrete Riickschliisse auf die praktische Anwendung dieser Texte gezogen
werden: in der mittelalterlichen Klostermedizin, in liturgischen und sons-
tigen Kontexten. Schon anhand weniger >Probebohrungen« wird klar, dass
Heilen immer auch mit religiosen und wundersam magischen Elementen
vermischt war, und dass der mittelalterliche Mensch mit dem Changieren
zwischen Medizin, Religion und Magie offenbar nicht die geringsten Pro-
bleme hatte — geschweige denn mit dem Wechsel zwischen Latein und ver-
nakularen Textteilen oder auch modernen Gattungsspezifika (Terrahe 2022,
S. 141-143; Bulang/Toepfer 2020; Beck 2003, S. 295 und 376).

Zur konkreten Gebrauchssituation dieser Texte muss zudem verstarkt in
Betracht gezogen werden, was Ute Schwab bereits an vereinzelten Aspekten
verifizieren konnte, dass namlich solche Spriiche als Matrix fiir Amulette
und Bleitifelchen gedient haben, die man zu Heilzwecken verwendete, und
von denen in jlingster Zeit zahlreiche schrifttragende Artefakte als Grab-
beigaben sichergestellt werden konnten.** Im alten Agypten sowie in der
griechisch-romischen Antike war der Handel mit solchen Amuletten ein
riesiger Wirtschaftszweig, der im Mittelalter seine Bedeutung gewiss kaum
eingebiiBt hatte (Schwab 1995, S. 290f.). Auch die mittelalterlichen Hand-
schriften tradieren ganz konkrete Anweisungen zur Herstellung von (christ-
lichen) Amuletten, wenn es dort heiBt: Schreibe diese Worte auf ein Stiick
Pergament und lege es der Kranken auf die Brust.*’ Fiir den praktischen
Gebrauch bestimmt waren beispielsweise auch Waffensegen, die die Krie-
ger in der Schlacht bei sich tragen und die Schutz vor Verletzungen jeglicher
Art bieten sollten.*°

Als Fazit fiir das Konzept der >Temporal Communities< konnen mit Blick

auf diese Textsorte folgende Thesen festgehalten werden: Die hier vorge-
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stellten Pferdesegen und Wurmexorzismen (der >zweite Merseburger Zau-
berspruchs, der lateinische St. Stephanus- und der Trierer Pferdesegen) wie
auch die parallel tiberlieferten Wurm-Beschworungen gang uz, nesso (ahd.)
und gang tt, nesso (nd.) bilden auf inhaltlich-motivischer Ebene eine Text-
reihe. Ein Verbindungsglied zwischen samtlichen Texten ist der medizini-
sche Befund, auf den sie mit therapeutischer und apotropaischer Absicht
zugeschnitten sind: Das lahmende Pferd, dessen Huf geheilt werden muss,
damit man die Reise ungehindert fortsetzen kann.

Die intertextuelle Reihenbildung der Spriiche findet bei den Pferdesegen
konkret in den Analogie-Erzahlungen, den sogenannten Historiolae, statt,
bei denen die immer gleichen Handlungsablaufe wiederholt, abgewandelt
oder auch miteinander vermischt werden: Herausragende Figuren (Heili-
ge, Gotter oder Christus selbst) konnen ihre Reise nicht fortsetzen, da eines
der Pferde lahmt und zuerst geheilt werden muss. Bei den Wurm-Exorzis-
men kann als Reihenbildung die immer gleich imaginierte Raumanord-
nung mit der Anweisung an den Parasiten verstanden werden, sich von in-
nen nach auB3en zu bewegen oder sich ausleiten zu lassen: vom Blut in den
Knochen, vom Knochen in die Haut, von der Haut hinaus aus dem Korper.
Motivisch steht hier der Wurm als Krankheitserreger fiir jegliche Art von
Leiden, das mit dem Parasiten und sdmtlichen seiner Nachkommen (nes-
siklinon: Wurmkinder, gleichbedeutend mit Metastasen, also den Absied-
lungen des Krankheitsherdes) aus dem Korper entfernt werden soll.

Neben der semantisch-motivischen Reihung besteht eine >community«<
aber auch auf der materiellen Ebene des Uberlieferungsbefundes, indem im
Codex performativ, gattungsspezifisch und inhaltlich variierende Texte mit
dem scheinbar unzusammenhingenden Haupttext referentiell kombiniert
werden: Auf diese Weise erklart sich der Eintrag des lateinischen St. Ste-
phanus-Segens im unmittelbaren Anschluss an den metrischen Kalender
(Wien, ONB, Cod. 751, fol. 188r), der wiederum Anlass gegeben haben mag,

die iibrigen bilingualen Segen und Beschworungen auf dem darauffolgen-
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den leeren Blatt (fol. 188Y) einzutragen. Die frithmittelalterlichen Schrei-
ber*innen verkniipften demnach Gattungscluster temporar miteinander, um
einen spezifischen Zweck zu erzielen.

Als priméres Forschungsinteresse stellt sich heute die Frage: In welchem
kulturellen Kontext und mit welcher praxeologischen Funktion bilden diese
Glossen mit ihrer Tragerhandschrift eine >Temporal community< und wel-
che Erkenntnisse iiber den >Sitz im Leben< und die mentalitatsgeschichtli-
chen Grundlagen des mittelalterlichen Menschen lassen sich daraus ablei-
ten?

Bei der hier vorgestellten Textreihe wird man als intrinsische Motivation
das Streben nach Vollstiandigkeit in Betracht ziehen diirfen: Viel hilft viel.
Vor dem Hintergrund der frithmittelalterlichen medizinischen Versorgungs-
situation ist es mehr als verstandlich, dass einem angesichts eines lahmen-
den Pferdes auf der Reise jedes Heilmittel recht war — ob Krauterverband,
Aderlass, Segen oder Beschworung. Dass den Texten aus geistlicher Per-
spektive eine gewisse inhaltlich Prekaritat oder Marginalitit angehaftet hat-
te, lasst sich am kodikologischen Befund jedenfalls nicht erharten — im Ge-
genteil: Ein herausgeschnittener Spruch legt nicht zwangslaufig Zeugnis
von seinem Status als tilgungswiirdiger Fremdkdorper ab, sondern das He-
rausschneiden kann ebenso gut die besondere Dignitédt des Spruches be-
legen — ein Phinomen, das bei illustrierten Handschriften und mit Holz-
schnitten ausgestatteten Inkunabeln nicht unbekannt ist: Wenn dort je-
mand das Bild herausschneidet und separat verkauft oder weiterverwen-
det, wiirde niemand daraus die These ableiten, dass gerade dieses Bild zu-
vor ein Fremdkorper im Buchblock gewesen sei.

Aufgrund dieser Annahmen, die ich mit ersten stichpunktartigen Unter-
suchungen bereits absichern konnte, bin ich iiberzeugt davon, dass die ver-
nakularen Spriiche, Formeln und Gebete zielgerichtet und planméaBig in die
geistlichen Codices eintragen wurden und dort eine ganz spezifische Funk-

tion erfiillten. Um die kulturellen Aneignungsprozesse und praxeologischen
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Zusammenhinge besser nachvollziehen zu kénnen, sind weitere systema-
tische Analysen notwendig.

Aus narratologischer Perspektive gehoren diese Spriiche und Formeln
zu den ersten Erzahlungen im eigentlichen Sinne, da in ihren Historiolae
Geschichten von Heilerfolgen in mythischer Vorzeit erzahlt werden, meist
nach dem illo tempore-Schema (in jener Zeit ...),*” die entsprechend dem
magischen Gesetz der Analogie auf die aktuelle Krankheits-Situation proji-
ziert wird: So wie damals soll es auch heute funktionieren!

Erzdhlung entsteht hier aus einem praktischen Bediirfnis heraus: das
Vergangene am Leben zu erhalten, zu vergegenwirtigen und somit heute
wieder erlebbar zu machen, was ja ein zentrales Anliegen von Literatur
iiberhaupt ist. Es kann an diesen Texten in seiner Genese beobachtet wer-
den:*® Das Vergegenwirtigen oder Wiederbeleben ist nicht nur Anliegen,
sondern auch Funktion von Literatur, weshalb noch heute der Priester bei
der Wandlung »wie ein Magier« (Schumacher 2000, S. 207) seine immer
gleiche Historiola erzéhlt.*’

Hinzu kommt der paradigmatische Status des Heilungserfolges, von
dem erzahlt wurde, der in seiner Vorbildlichkeit exemplarisch von der Ver-
gangenheit auf die gegenwirtige Ungewissheit iibertragen werden soll.

Dass die Menschen im Mittelalter mit einer Vielzahl von Naturkatastro-
phen und medizinischen Problemen konfrontiert waren, woraus sich kol-
lektive Angste generierten, ist evident. Diese frithe Form von Literatur will
folglich die Erinnerung, die memoria an das alte Geschehen nicht nur er-
halten, sondern sie will die Analogie zwischen dem Damals und dem Heute
herstellen und tragt so ihren Teil zu demjenigen Phanomen bei, das wir
Kontingenzbewaltigung nennen: * Literatur erleichtert den Umgang mit der
gegenwartigen Ungewissheit, die ja eine generelle anthropologische Pro-
blematik darstellt. Die Suche nach Bewaltigungsstrategien fiir die mensch-
lichen Urangste wird daher auch als Grundintention fiir die Entwicklung

von jeglicher Religion und Magie verstanden.
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Diese Spriiche, ob Latein oder deutsch, ob heidnisch oder christlich, soll-
ten heilen, schiitzen und die Unwigbarkeiten des Lebens mit der Hilfe Got-
tes zu einem guten Ende fithren. Mit ihnen konnte aber auch der Mensch
selbst — ob Priester oder Laie — auf irgendeine Art und Weise aktiv werden,

um sein Schicksal giinstig zu beeinflussen.
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vgl. v. a. Schulz 2003; Hampp 1961.

4 Vgl. hierzu zuletzt Dahlmann 2017; Ernst 2013; Riecke 2012; Haeseli 2011; Beck
2009; Riecke 2009; Embach 2004; Beck 2003; Faraci 2003; Holzmann 2001;
Hellgardt 1997; Versnel 1996; Eis 1964; Schiel 1953; Halsig 1910.

5 Gleiches gilt im germanistisch-mediévistischen Zusammenhang fiir den Magie-
Begriff, der bislang v. a. im literarischen Kontext eingehender untersucht wurde,
vgl. zuletzt Hammer [u. a.] 2022; Eming/Wels 2020; Alt [u. a.] 2015. Fiir die his-
torische Wissens- und Gebrauchsliteratur, zu der ich Gebete, Segen, Beschwo-
rungen und (Zauber-)Formeln ebenfalls zihlen wiirde, steht eine Magie-Defini-
tion noch aus. Eine umfassendere Studie dazu behalte ich mir vor. Zum Begriff
der Magie siehe grundsitzlich die einschligige Studie von Otto 2011.

6 Vgl. hierzu etwa Behr (2001, S. 337) mit Forschungsiiberblick.

7 Zum >zweiten Merseburger Zauberspruch« vgl. zuletzt Beck 2022; Wagner 2012;
Steinhoff 2012; Beck 2003; Eichner/Nedoma 2000. Zum kodikologischen Kon-
text s. Henkel 2011. Zu den vorchristlichen Aspekten in althochdeutschen Glos-
sen s. u. a. Hellgardt 2015; Schwab 1995.

8  So auch Murdoch 1991, S. 14. Zur Uberlieferung dieser Texte s. Hellgardt 2015;
Hellgardt 1997; Stuart/Walla 1987.

-32-



9

10

11

12

13

14

15

16

17

Terrahe: Pferdesegen und Wurmexorzismus

Zum Exorzismus s. Terrahe 2024; Scala 2012; Schulz 2003, S. 57 mit weiterfith-
render Literatur; Schulz 2000, S. 214 mit Verweis auf Kuhn 1864. Ausfiihrliche
Untersuchungen mit uniiberschaubarer Literatur liegen in diesem Kontext bei-
spielsweise zu den Nesso-Spriichen vor (s. S.22), vgl. zuletzt Terrahe 2024;
weiterhin Holzmann 2003; Schulz 2003, S. 57—60; Reiche 1977.

Genzmer 1952, S. 5, Anm. 1; so auch Genzmer 1950; Genzmer 1949. S. hierzu
auch Behr 2001, S. 336; Eis 1964, S. 9. Zu vielen der Spriiche und Segen s. bereits
Grimm 1835, S. 1023—1044; Brie 1906; Hilsig 1910.

Zitiert nach Haug/Vollmann 1991, S. 152f.; Ubersetzung mit Modifikationen d. Vf.,
weitere Literatur zum >zweiten Merseburger Zauberspruch« s. oben (Anm. 7).
Zu den entsprechenden medizinischen Termini im Kontext des heilkundlichen
Wortschatzes s. Riecke 2004, S. 112.

Schulz 2000, S. 382f. Zur Universalitit dieser Formel s. Schulz (2003, S. 101)
mit Verweis auf Ebermann 1903.

Zur Handschrift s. v. a. Elke Krotz 2017 (online) mit weiterfithrender Literatur;
das Digitalisat. Von einer alternativen Blattzahlung am unteren Rand geht Beck
(2003, S. 218) aus, der ebenfalls eine ausfiihrliche Beschreibung vorgelegt hat.
Im kodikologischen Kontext vor dem Hintergrund der Liturgiewissenschaft ver-
ortet Henkel 2011 die Handschrift, betrachtet dabei aber aus dem gleichen
Grund nur den fiir das Gebetbruchstiick relevanten vierten Faszikel. Eine litur-
giewissenschaftliche Kontextualisierung der >Merseburger Zauberspriiche< be-
reitet derzeit Arthur Westwell (Cambridge/Regensburg) fiir die von mir in Zu-
sammenarbeit mit Hermann Schefers organisierte Tagung »Unheil Bannen —
Ordnung stiften. Frithmittelalterliche Segen, Beschworungen und Zaubersprii-
che zwischen Religiositit, Magie und Medizin« vor, die vom 31. August bis 2. Sep-
tember 2022 im Kloster Lorsch stattfand. Der Tagungsband erscheint in der
Reihe »Das Mittelalter. Perspektiven mediavistischer Forschung: Beihefte«.
Beispielhaft sei hierfiir die vermeintliche »Spitzenstellung« der Trierer Hand-
schrift Cod. 40/1018 genannt, die angeblich die »ersten althochdeutschen Zau-
berspriiche« enthalten wiirde. Selbst wenn dieser Superlativ in der Forschung
langst obsolet ist, wird das Faktum ungehindert weiter tradiert; vgl. Embach
2013, S. 30; so bereits Roth/Schroder 1910; Schiel 1953, S. 25. Fiir die Ent-
stehung der >Merseburger Zauberspriiche« hat die Forschung unterschiedlichste
Datierungen in einer Zeitspanne von mehr als tausend Jahren vorgeschlagen;
vgl. hierzu Beck 2003, S. 230.

Vgl. etwa Holzmann 2001; Wipf 1992; Haug/Vollmann 1991; Stuart/Walla 1987;
Mettke 1976; Hampp 1961; Steinmeyer/Sievers 1922; dies. 1922; Miillenhoff 1864.
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In seinem gerade erschienenen >Lesebuch«< bekennt Ernst Hellgardt (2022, S. V),
dass der Wissensbereich der »magischen Spriiche und Segen« vollstdndig unbe-
riicksichtigt bleiben musste.

Zu den wenigen genuin >heidnischen«< (also: germanisch-mythologischen) An-
teilen s. Schwab 1994, S. 347.

Zur Marginalitit s. etwa Moulin 2019; Hellgardt 2015; zur Uberlieferung allge-
mein s. insbesondere Hellgardt 1997.

Eine noch drastischere fotomechanische Verianderung findet sich bei Embach
2004, S. 37, Abb. 2. Umso ungiinstiger ist es, dass die Trierer Stadtbibliothek das
vorhandene Digitalisat nicht frei zugénglich macht; eine nicht-retuschierte Ab-
bildung liegt nun vor: Terrahe 2022, S. 139, Abb. 3.

Diesen Forschungsansatz verfolgen auch Dahm-Kruse/Ditfurth 2022.

Eine solche performativ aufwindige Anweisung enthilt beispielsweise der >Trie-
rer Wurmsegenc; vgl. hierzu Terrahe 2022, S. 140 mit weiterfiihrender Literatur.
Zu den Wirkprinzipien solcher Spriiche vgl. beispielsweise Schulz 2003; Schulz
2000. Zur apotropdischen Intention der Texte s. Krotz 2013, S. 206; Skemer
2006; Franz 1909.

Die Uberlieferung sowohl des Trierer als auch des Lorscher Bienensegens ist be-
sonders auffallig: Wahrend der Trierer (Trier, Stadtbibliothek. Hs. 40/1018, fol.
14Y) nur fragmentarisch iiberliefert wurde und der eigentlich wirkmichtige Teil
mit der Incantatio abgeschnitten wurde, ist der Lorscher Bienensegen (Rom,
Bibl. Apostolica Vaticana, Cod. Pal. lat. 220, fol. 58r) als eines der wenigen Schrift-
zeugnisse kopfstindig in seine Tragerhandschrift eingetragen worden. Zum Pha-
nomen der kopfstdndigen Schriftlichkeit zwischen Pragmatik und Magie bereitet
Norbert Kossinger eine Untersuchung vor, die er im Rahmen meiner Tagung
»Unheil bannen — Ordnung stiften« vorgestellt hat (s. hierzu Anm. 15). Zum
Bienensegen s. zuletzt auch Terrahe 2021; Stricker 2013; Dallapiazza 2011.

Zu den einschldgigen Textsammlungen s. Anm. 17. Anders verfahrt mit gutem
Beispiel die Bamberger Datenbank »BStK Online — Datenbank der althochdeut-
schen und altsichsischen Glossenhandschriften«.

Eine Online-Edition dieser Texte stellt bislang ein dringendes Desiderat, aber
auch ein enorm ehrgeiziges Unterfangen dar; Voriiberlegungen zu einem digita-
len Repertorium mittelalterlicher (Zauber-)Spriiche, Segen und Beschworungen
im kodikologischen und praxeologischen Kontext habe ich im Rahmen meiner
Tagung »Unheil bannen — Ordnung stiften« (s. Anm. 15) prasentiert.
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Digitalisat. Zur Handschrift s. Elke Krotz 2024, in: Handschriftencensus mit
weiterfithrender Literatur; Krotz 2013. In Vorbereitung befindet sich eine sehr
ausfiithrliche Studie zur Handschrift: Krotz [2024a].

Wien, ONB, Cod. 751, fol. 188, zitiert nach Holzmann 2001, S. 182; Ubersetzung
d. V. Vgl. auch Steinmeyer/Sievers 1916, S. 372. Eine Parallele fiir diesen Spruch
hat in einer provenzalischen Handschrift Bernhard Bischoff (1984, S. 262f., XLI:
Altprovenzalische Segen [10. Jh.]) aufgefunden; vgl. hierzu Schwab 1995, S. 288.
Krotz [2024a] weist auf Apokryphen hin, in denen das Jesuskind in Agypten
einen Fisch heilt und zitiert diese Geschichte nach Eun-Kyoung 2014, S. 125.
Noch Schulz (2003, S. 155; 2000, S. 305); Wipf (1992, S. 276) und Eis (1964,
S. 57) waren bei der Suche nach dem Motiv erfolglos geblieben; eine lateinische
Parallele fiir einen Heilungsspruch mit Fisch-Beteiligung liefert Schwab 1995,
S. 288.

Miinchen, Bayerische Staatsbibliothek, Clm. 18524, letztes Blatt (9. Jh.);
Digitalisat.

Wien, ONB, Cod. 751, fol. 188y, zitiert nach Holzmann 2001, S. 133, Ubersetzung
d. Vf.; vgl. auch Steinmeyer/Sievers 1916, S. 374.

S. hierzu Eis (1964, S. 13f.), der darauf hinweist, dass es sich bei strala um den
iblicherweise damit bezeichneten »Pfeil«, aber auch um den Hornstrahl des
Pferdehufs handeln konnte. Nur auf Basis dieser zwar {iberzeugenden, aber kei-
neswegs gesicherten Interpretation wird der Spruch zur Pferdemedizin; mit
»Pfeil« libersetzt konne der Exorzismus fiir jegliches andere Tier, aber auch fiir
Menschen gedacht sein. Zum aquivalenten Begriff tulli des Parallelspruches s.
Riecke 2004, S. 112.

Zur Zweifachiiberlieferung dieses Textes s. etwa Haeseli 2011, S. 169; Reiche 1977.
Krotz [2024a] moniert ebenfalls die katastrophale Forschungslage zum Wiener
Codex und beriicksichtigt in ihrer akribischen Studie gliicklicherweise die latei-
nischen Anteile der Handschrift. Die folgenden Transkriptionen richten sich nach
denjenigen, die Elke Krotz beim Magdeburger Colloquium von Norbert Kossin-
ger zum Thema »Altsiachsisch« (21.—24.9.2021) vorgestellt hat, und ich danke
ihr hiermit herzlich fiir Rat und Tat. Eine vollstdndige Transkription der ent-
sprechenden Seite (fol. 188Y) erscheint in ihrem Beitrag.

Mitunter wird Aderlass noch heute als Behandlungsmethode fiir Hufrehe emp-
fohlen, vgl. hierzu auch im Kontext des Trierer Pferdesegens Terrahe 2022. Zu
der Frage, ob es sich bei spuri[h]alz und entphangana um eine oder mehrere
Krankheiten handelt, vgl. ebd., S. 139, Anm. 75; weiterhin Riecke 2004, S. 111;
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Zedler 1732-1750, Bd. 47, S. 560: »Verfangen«, eine Pferdekrankheit, s. »Rahex,
Bd. 30, S. 569.

Schwarzenberger 2022, S. 272, Anm. 149; fiir diesen und weitere Hinweise danke
ich Klaus-Dietrich Fischer.

Vgl. die Zusammenstellungen in Anm. 17; s. hierzu weiterhin Grimm 1835, S. 1183;
Steinmeyer/Sievers 1916, S. 372 mit weiterer Literatur; Kruse 1976, S. 179f. und
demnichst Krotz [2024a].

Zahlreiche Varianten der Segensformel Contra sagittam diaboli verzeichnet
Krotz 2013, S. 210—218.

Bergmann (2009, S. 1298) geht davon aus, dass die Handschrift wahrscheinlich
in Mainz entstanden sei, die Glossen jedoch sicherlich nicht.

Vgl. auch Grimm 1835, S. 1033; wieder abgedruckt in Grimm 1842, S. 22; Stein-
meyer/Sievers 1916, S. 370; Unwerth 1913; Schiel 1953, S. 26f.; Schulz 2000,
S. 304; Schulz 2003, S. 154, Anm. 568; Embach 2004, S. 40—42. Ubersetzung d.
Vf. mit Modifikationen von Klaus-Dietrich Fischer, der mich auf einen dhnlichen
Pferdesegen in der Handschrift Oxford, Bodleian Libraries, 3541 MS. e Mus. 219,
fol. 185' (online) aufmerksam gemacht hat. Zur Krankheitsbezeichnung infusus
[est] siehe oben S. 23 (Zitat von Schwarzenberger).

Vgl. zum Trierer Pferdesegen mit Transkription, Ubersetzung und weiterer Lite-
ratur Terrahe 2022, S. 138f.; s. weiterhin u. a. Klaes 2013, S. 469f.; Embach 2004,
S. 35—42 mit dlterer Literatur; Schulz 2003, S. 154f.; Schiel 1953, S. 25.

Vgl. Kruse 1976, S. 179: »ein knappes Viertel von Pseudo-Bedas >Martyrologium
poeticum« und ein Pferdesegen >Petrus michahel et stephanus<«; Krotz 2024
(online).

Karasawa 2015, S. 144. Krotz [2024a] stellt weiterhin fest, dass es sich dabei
nicht um ein Fragment, sondern um eine systematische Kiirzung handelt: Von
urspriinglich 82 Festen werden noch 65 angefiihrt, die allerdings offenbar gezielt
ausgewdahlt und an die Bediirfnisse des geographischen Raums angepasst wur-
den, indem man insulare Heilige vernachlissigte — ein Phanomen, das in konti-
nentalen Kopien nicht selten zu beobachten ist.

Vgl. etwa GoBmann 1995; zahlreiche Beispiele aus dem Brauchtum bei Schiel
1953, S. 26; Unwerth 1913, S. 196f.

Riecke 20009, S. 1149; dhnlich argumentiert auch Schwab 1994, S. 356.

Zu althochdeutschen Formeln und deren Verwendung zur Amulett-Herstellung
vgl. Schwab 1994a. Zu den Beschworungstifelchen s. zuletzt Sever 2021; Fuhr-
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mann 2014 (online); Muhl 2013, S. 34; Koch 1989; zu schrifttragenden Artefak-
ten s. auch die Publikationen des Heidelberger SFB 933 Materiale Textkulturen:
Meier 2015 (u. a.).

So beim Trierer Geburtssegen: »Bei einer schweren Geburt ist dies das bewahr-
teste Mittel: Elisabeth gebar den Vorldufer, die heilige Maria gebar den Erloser.
Ich beschwore dich, du seiest ein Knabe oder ein Madchen, dass du ans Licht
kommest, da der Erloser dich ruft. Alle Heiligen mogen fiir diese Frau bitten. Fer-
ner schreibe auf ein Pergament (die folgenden Worte) und lege (sie) auf die Brust
(der Gebarenden): Lazarus, komm heraus!« Trier, Stadtbibliothek, Hs. 40/1018,
fol. 18v—19r; zitiert nach Embach 2004, S. 48, Anm. 49.

Zu den jlingeren Textamuletten vgl. Heiles 2019.

Zum illo tempore-Schema kommt in vielen Segen oder Beschworungen »die For-
mel von der guten Stunde« hinzu, wie sie im >Bamberger Blutsegen« auftritt. S.
hierzu auch Schulz 2003, S. 31 und S. 96—98.

Vgl. hierzu Simon 2005; Simon [2025] (im Druck: ich zitiere nach dem unverof-
fentlichten Manuskript und danke Ralf Simon sehr herzlich): »In einem gewis-
sen Sinne ist Literaturwissenschaft eine elaborierte Nekrologie, sie wiederbelebt
vergessene und tote Texte durch ihre exegetischen Kiinste«.

»Jesus, der Herr, nahm in der Nacht, in der er ausgeliefert wurde, Brot, sprach
das Dankgebet, brach das Brot und sagte: Das ist mein Leib fiir euch. Tut dies zu
meinem Gedichtnis! Ebenso nahm er nach dem Mahl den Kelch und sagte: Die-
ser Kelch ist der neue Bund in meinem Blut. Tut dies, sooft ihr daraus trinkt, zu
meinem Gedichtnis!«; 1 Kor 11,23-25.

Mit Fuchs-Jolie (2010, S. 116) verstehe ich den systemtheoretischen Terminus
als einen Begriff, »der das Verhalten des modernen Menschen angesichts zuneh-
mender sozialer Komplexitdt und unsicherer Erwartungen benennt; vgl. hierzu
auch Herberichs/Reichlin 2010; Luhmann 2013, hier S.49-59; Graevenitz
1998; Liibbe 1998.
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Abb. 1: Merseburg, Domstiftbibliothek, Cod. 136, fol. 84v/85*
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Miinchen, Bayerische Staatsbibliothek, Cod. lat. 18524, 2, Bl 203 v;

9. Jahrhundert. (Nach Fr. Stroh, Handbuch der germanischen Philo-
logie, 1952, Tafel 162)

Abb. 2: Gerhard Eis: Altdeutsche Zauberspriiche, Berlin 1964, Tafel 1
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Abb. 5: Wien, Osterreichische Nationalbibliothek, Cod. 751, Bl. 187
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